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Promuovere la salute delle persone caregiver familiari in ottica di 

genere: prospettive future 

Data di svolgimento 24 settembre 2025 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro di riferimento per la Medicina di Genere 

 in collaborazione con 

Centro Nazionale Malattie Rare 

N° ID: 226D25_I 

Rilevanza 

Restituzione dei primi risultati della Survey nazionale relativa al progetto di ricerca "Impatto del genere sullo 

stress psicologico e lo stato di salute nei/lle Caregiver familiari”, alle associazioni dei familiari e centri 

medici che hanno collaborato al progetto in qualità di partners, ai/lle cittadini caregiver familiari e ai/lle 

rappresentanti delle istituzioni sociosanitarie e socioassistenziali. 

Scopo e obiettivi 

La survey nazionale è il proseguimento del progetto pilota di cui abbiamo già diffuso i risultati nel Maggio 

2023.  Questo convegno si pone quindi come secondo evento in continuazione del primo sulla tematica della 

prevenzione genere specifica della salute mentale e fisica della popolazione dei/lle caregiver familiari. In più, 

il convegno mira a coinvolgere maggiormente le persone caregiver familiari per rafforzare l’alleanza tra 

ricercatori e ricercatrici e le persone beneficiarie delle attività di ricerca, valore aggiunto affinché le 

conoscenze scientifiche possano incidere più efficacemente sulle politiche nazionali competenti 

Metodo didattico o di lavoro 

Relazioni e esercitazioni di gruppo con i/le caregiver familiari 

PROGRAMMA 

Mercoledì 24 Settembre 

  8.30 Registrazione dei/lle partecipanti e Welcome Coffe 

  9.00 Saluto di benvenuto da parte delle autorità istituzionali 

R. Bellantone (Presidente, Istituto Superiore di Sanità)

E. Ortona (Direttrice del Centro di Riferimento di Medicina di Genere, ISS)

M. Silano (Direttore Centro Nazionale Malattie Rare, ISS)

Moderatrici: Marta De Santis, Angela Ruocco 

  9.30 Prospettive future della ricerca in ottica di genere sullo stato di salute dei/lle caregiver familiari: 

spunti di riflessione. 

Marina Petrini  
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 9.50 La nuova Survey nazionale “Impatto del genere sullo stress psicologico e lo stato di salute nei/lle 

Caregiver familiari” 

Marta Borgi, Flavia Chiarotti 

10.20 Prima mappatura nazionale dei servizi a supporto dei/lle caregiver familiari forniti dalle 

associazioni  

Silvia Vitali 

Moderatrici: Elena Ortona, Marina Petrini 

10.40 La legge nazionale sul caregiving familiare: lo stato dell’arte 

Loredana Ligabue 

10.55 Best practice: progetto "Curare con cura" ASL RM2. La presa in carico delle persone con 

disabilità grave non collaboranti e dei/delle Caregiver familiari - prevenzione e screening 

Sabino Venezia  

11.10 Best Practice: il Servizio di Psicologia per i/le caregiver familiari del Centro Disturbi Cognitivi e 

Demenze (CDCD) dell'Ausl di Modena. 

Annalisa Baglieri  

11.25 Best practice: incontri per il supporto alla genitorialità delle persone con disabilità nei progetti del 

dopo di noi e per la formazione partecipata dei/lle operatori/trici 

Elena Improta 

11.40 Discussione  

12.00 - 13.15 

Prendersi cura di sé per prendersi cura degli altri: attività di formazione con i/le caregiver  

Annalisa Baglieri, Elena Capuano, Antonio d’Amore, Rosilde Di Pirchio, Angela Ruocco, 

Antonella Sanseverino. 

13.20   Conclusioni 

Angela Ruocco, Marta De Santis e Marina Petrini 

RELATORI/TRICI e MODERATORI/TRICI 

Annalisa Baglieri-Psicologa e Psicoterapeuta, Servizio di Psicologia presso il Centro Disturbi 

Cognitivi e Demenze (CDCD), UOC Geriatria Territoriale, AUSL Modena. 
Marta Borgi – Centro di riferimento per le scienze comportamentali e la salute mentale-ISS, Roma 

Elena Capuano- Direzione Centro nazionale controllo e valutazione farmaci-ISS, Roma 

Flavia Chiarotti- già Centro di riferimento per le scienze comportamentali e la salute mentale-ISS, Roma 

Antonio d’Amore- Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Rosilde Di Pirchio Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Loredana Ligabue-CARER APS -Associazione Caregiver familiari Emilia Romagna  

Elena Ortona- Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Marina Petrini – Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Angela Ruocco - Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Antonella Sanseverino- Centro Nazionale Malattie Rare-ISS, Roma 

Silvia Vitali – Centro di riferimento per la medicina di genere-ISS, Roma 

Sabino Venezia-Responsabile rete ambulatori «curare con cura» ASL RM2 
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Elena Improta-Presidente Fondazione di partecipazione La Casa di Mario ETS 

Responsabili Scientifiche dell’evento 

Marina Petrini Tel. 06 49902431 - e-mail: marina.petrini@iss.it 

Marta De Santis Tel. 0649904410- e-mail: marta.desantis@iss.it 

Centro Nazionale Malattie Rare-ISS 

Segreteria Scientifica  

Marta Borgi, Tel. 06 49903079 - e-mail: marta.borgi@iss.it 

Centro di Riferimento per le Scienze Comportamentali e la Salute Mentale-ISS 

Elena Ilaria Capuano, Tel. 06 49906516 - e-mail: elena.capuano@iss.it 

Direzione Centro Nazionale Controllo e Valutazione farmaci-ISS 
Angela Ruocco Tel. 06 49902571 - e-mail: angela.ruocco@iss.it 

Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanità-ISS 

Segreteria Organizzativa 

Centro di Riferimento per la Medicina di Genere, Istituto Superiore di Sanità 

Lucrezia Gambardella Tel. 06 499061661 e-mail: lucrezia.gambardella@iss.it 

Luisiana Lopalco Tel. 06 49902905 e-mail: luisiana.lopalco@iss.it 

Moderatrici Scientifiche 

Marta De Santis, Tel. 06 49904410 - e-mail: marta.desantis@iss.it 

Centro Nazionale Malattie Rare -ISS 

Elena Ortona Tel. 06 49902573- e-mail: elena.ortona@iss.it 

Marina Petrini Tel. 06 49902431 - e-mail: marina.petrini@iss.it 

Angela Ruocco Tel. 06 49902571 - e-mail: angela.ruocco@iss.it 

Centro di Riferimento per la Medicina di Genere -ISS 

Moderatrice Tecnica 

Maria Teresa Pagano, Tel. 06 49902321 - e-mail: mariateresa.pagano@iss.it 

Dipartimento Malattie Infettive -ISS 

INFORMAZIONI GENERALI 

L’evento si terrà presso la sede dell’ISS, online su Microsoft Teams. 

Sede: Istituto Superiore di Sanità, Aula Nitti Bovet – Viale Castro Laurenziano 10, Roma 

Ai/lle partecipanti selezionati per seguire l'evento in presenza saranno fornite dalla Segreteria Organizzativa 

le indicazioni per l’accesso in ISS, in applicazione delle norme vigenti al momento dell'evento.  

Online: L’evento sarà fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai/lle partecipanti selezionati/e sarà 

inviata l’e-mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.  

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti  

Il Convegno è destinato ai/lle caregiver familiari, associazioni dei familiari e centri medici partners del 

progetto di ricerca, rappresentanti delle istituzioni sociosanitarie e socioassistenziali. 

Saranno ammessi: 

- un massimo di 70 partecipanti

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

file:///C:/Users/petrini_marina/AppData/Roaming/Microsoft/Word/marina.petrini@iss.it
file:///C:/Users/petrini_marina/AppData/Roaming/Microsoft/Word/marta.desantis@iss.it
mailto:marta.borgi@iss.it
mailto:elena.capuano@iss.it
https://istitutosuperioredisanita.sharepoint.com/sites/REI/Cartella%20condivisa%20REI/1.%20EVENTI%20RESIDENZIALI/2.%20EVENTI%20NON%20ECM/1.%20AUTORIZZAZIONE/angela.ruocco@iss.it
file:///C:/Users/petrini_marina/AppData/Roaming/Microsoft/Word/lucrezia.gambardella@iss.it
mailto:luisiana.lopalco@iss.it
https://istitutosuperioredisanita.sharepoint.com/sites/REI/Cartella%20condivisa%20REI/1.%20EVENTI%20RESIDENZIALI/2.%20EVENTI%20NON%20ECM/1.%20AUTORIZZAZIONE/marta.desantis@iss.it
mailto:elena.ortona@iss.it
file:///C:/Users/petrini_marina/AppData/Roaming/Microsoft/Word/marina.petrini@iss.it
https://istitutosuperioredisanita.sharepoint.com/sites/REI/Cartella%20condivisa%20REI/1.%20EVENTI%20RESIDENZIALI/2.%20EVENTI%20NON%20ECM/1.%20AUTORIZZAZIONE/angela.ruocco@iss.it
https://istitutosuperioredisanita.sharepoint.com/sites/REI/Cartella%20condivisa%20REI/1.%20EVENTI%20RESIDENZIALI/2.%20EVENTI%20NON%20ECM/1.%20AUTORIZZAZIONE/mariateresa.pagano@iss.it


L’ISS ADOTTA UN SISTEMA DI GESTIONE QUALITÀ DEI PROCESSI FORMATIVI CERTIFICATO DA DNV ISO 9001 

Mod. B5i Programma Rev.4 del 07/03/2024 Pag. 4 di 4 

Modalità di iscrizione e partecipazione 

Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 14 settembre il modulo disponibile al seguente link: 
https://forms.office.com/e/qV7fSfH6w3

DOMANDA DI ISCRIZIONE. La partecipazione all'evento è gratuita. 

Nella domanda di iscrizione i/le candidati/e dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in 

presenza o da remoto: coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno 

selezionati in base alla priorità per i/le caregiver familiari, associazioni di familiari e centri medici partners 

del progetto di ricerca e fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo coloro che 

ne riceveranno comunicazione. Per coloro che seguiranno l’evento in aula la presenza verrà rilevata mediante 

registrazione dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze. 

I/Le partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire l’evento da remoto riceveranno per e-mail il 

collegamento al meeting e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei/lle partecipanti online verrà 

effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda pertanto di specificare nome e cognome 

per esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi dati 

identificativi non consentirà il rilevamento della presenza all’evento e il conseguente rilascio dell’attestato. 

A tutti/e i/le partecipanti, sia in presenza che da remoto, verrà somministrato un questionario di gradimento a 

compilazione online. 

Attestati 

Su richiesta, ai/lle partecipanti che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno 

compilato il questionario di gradimento online, sarà rilasciato un attestato di partecipazione che verrà inviato 

per e-mail.  

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica ai recapiti sopra indicati. 

[Firma elettronica del Legale Rappresentante] 
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