
Obiettivo Autismo
2 Aprile 
Giornata Mondiale
della consapevolezza
dell’Autismo

Nel 2025 Angsa Associazione Nazionale Genitori di perSone con Autismo 
celebra 40 anni di attività. É presente in ogni Regione ed in molte province. 
Grazie a questa capillarità Angsa Aps Ets è l’unica associazione sull’autismo 
che ha ricevuto il riconoscimento di Associazione a carattere nazionale dal 
Ministero del Lavoro ed è oggi interlocutore principale delle istituzioni 
nazionali e locali. L’Associazione è impegnata a dare speranze di un futuro 
sereno e dignitoso alle persone con autismo, tutelando i loro diritti ad avere 
una diagnosi tempestiva, un immediato trattamento abilitativo, 

un’educazione speciale, un inseri-
mento lavorativo adeguato alle 
potenzialità, una vita dignitosa, il 
più possibile autonoma, e la 
massima inclusione nella società. 
Ne sono esempio decine di 
progetti operativi diffusi in tutte le 
regioni. Angsa non ha scopi di 
lucro, tutte le cariche sociali sono 
gratuite, raccoglie 70 associazioni 
e conta 4000 soci. Il 2 aprile si 
svolgerà la Giornata mondiale 
della consapevolezza dell’autismo 
indetta dall’Assemblea generale 
delle Nazioni Unite il 18 dicembre 
2007. Come ogni anno in molte 
città italiane e del mondo verran-
no illuminati di blu i più importanti 
monumenti a testimonianza della 
vicinanza della comunità alle 
persone con autismo e alle loro 
famiglie.

Dal 1985 difendiamo i diritti delle
persone con autismo e delle loro famiglie.

facebook.com/angsaonlus@AngsaAutismo angsa.it
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LETTERA PRESIDENTE ANGSA

angsa.it facebook.com/angsaonlus

Angsa compie 40 anni. E’ nata nel 1985 e  nel tempo 
diventata una federazione che coordina quasi 70 
associazioni sparse su tutto il territorio nazionale. 
Siamo orgogliosi di presentare in questo numero di 
Obiettivo Autismo un panorama ricco e articolato 
seppur parziale delle esperienze di buone pratiche. 
Testimoniano una capillarità preziosa. Sono esperien-
ze quasi sempre frutto dell’impegno delle famiglie che 
sottolineano così che molto si può fare per i nostri figli 
e tutte le persone con autismo. Nello stesso tempo 
però sottolineano  la grave mancanza dell’intervento 
pubblico. Approfitto per ricordare che non è sufficien-
te l’universalità di un diritto per renderlo esigibile 

specie quando quel diritto non riguarda trasferimenti monetari tipici nell’ambito delle 
disabilità fisiche e sensoriali, ma servizi che dipendono dalla modalità di produzione 
e responsabilità periferiche come quelli che invece servono alle persone con autismo.
Angsa è una associazione di advocacy composta esclusivamente da familiari, costretti 
a sostenere un enorme carico assistenziale e perciò spesso impossibilitati a dedicarsi 
all’impegno associativo. Abbiamo la responsabilità di rappresentare circa mezzo 
milione di persone con autismo ma riscontriamo scarsa adesione rispetto alle associa-
zioni che rappresentano disabilità fisiche e sensoriali, a causa del carico di stress che 
grava sui care givers e toglie loro disponibilità di tempo libero. Di conseguenza, il 
carico maggiore ricade sui soci più anziani, liberi da impegni lavorativi. E’ soprattutto 
grazie all’impegno di quei soci attivi se negli anni sono stati approvati molti buoni 
provvedimenti che oggi costituiscono la base dei Diritti delle persone con autismo: la 
LG 21 nel 2011; le Linee di Indirizzo del 2012 e del 2018; la legge quadro 134 del 2015 
e l’art. 60 dei Livelli Essenziali di Assistenza del 2017. Tutti i soci hanno grande padro-
nanza dell’autismo perché impegnati nello studio e nella ricerca tanto da coordinare 
e guidare le maggiori fonti di informazione e divulgazione a beneficio sia degli esperti 
che delle famiglie.

Angsa è perciò nel tempo diventata una associazione di genitori competenti in materia 
di ricerca scientifica, normativa, servizi ed interventi raccomandati da una Medicina 
che tiene conto anche degli orientamenti delle famiglie, e collabora con le Istituzioni 
sanitarie, scolastiche e le società scientifiche. Nonostante gli sforzi organizzativi da 
parte del Ministero dell’Istruzione e del Merito a favorire processi inclusivi, gli alunni 
con autismo, che rappresentano quasi il 32 % di tutti gli alunni con disabilità. Capita  
ancora oggi e ancora molto spesso che siano lasciati fuori dalla classe insieme ad un 
insegnante di sostegno non qualificato. E’ necessario, lo diciamo da anni, che si inve-
sta sulla formazione degli insegnanti di sostegno piuttosto che aumentare il loro 
numero. Il lavoro delle famiglie di cui diamo conto in questo opuscolo, è la prova che 
molto si può fare ma  molto deve ancora essere fatto per far dare forti e salde radici 
alla cultura dell’inclusione.

Angsa, capillarità preziosa



angsa.it 3

L’autismo è COS’ È L’AUTISMO?
L’Autismo è una condizione neurologica dello 
sviluppo che dura tutta la vita. L’autismo influisce 
sulla comunicazione sociale dell’individuo e sul 
rapporto con le altre persone e condiziona anche la 
sua esperienza del mondo. L’autismo rappresenta 
una delle condizioni più complesse e, nelle forme 
più gravi, difficilmente gestibili che emergono 
nell’età evolutiva. Si parla di Disturbi dello Spettro 
Autistico perché le manifestazioni variano molto 
tra i diversi individui.
Molto spesso le persone con autismo richiedono 
un livello elevato di supporto per la loro formazio-
ne e vita quotidiana, mentre altre persone richie-
dono un livello inferiore di aiuto.
Preoccupa aumento autismo nelle scuole
Il Rapporto Istat “L’inclusione scolastica degli alunni 
con disabilità anno 2022-2023” stima che la condi-
zione autistica riguardi circa il 31,8% del totale dei 
338 mila alunni con disabilità certificata. La percen-
tuale maggiore si registra nella scuola dell’infanzia, 
e preoccupa  perché significa che i disturbi dello 
spettro autistico sono in fortissima crescita, giustifi-
cata solo in parte dalla maggiore cura e precocità 
delle diagnosi, soprattutto per i casi meno severi 
(Sindrome di Asperger). Il dato conferma un reale 
aumento.

L’autismo può comportare una  grave difficoltà nel:

 Giocare con gli altri bambini e le 
 altre bambine

 Comunicare in modo funzionale

 Esternare i propri sentimenti

 Comprendere i sentimenti altrui

 Interagire in modo appropriato con gli altri

 Sviluppare le capacità intellettive

 
 Un blocco psicologico

 Provocato da carenza di amore materno

 Una scelta di isolamento o ripiegamento 
 nel proprio mondo

 Chiusura in pensieri profondi o fantastici

 Psicosi o nevrosi

non è 

L’AUTISMO

GLI STEREOTIPI E ALCUNI PREGIU-
DIZI POSSONO INFLUIRE SUL 
MODO IN CUI CI SI CONFRONTA 
CON LE PERSONE CON AUTISMO, 
AUMENTANDO LE LORO DIFFICOLTÀ 
DI INTEGRAZIONE. 

facebook.com/angsaonlus
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La diagnosi precoce è importante perché consente 
di fare interventi tanto più efficaci quanto maggio-
re è la plasticità del cervello nei primi anni di vita. 
Per questo, in caso di sospetto consigliamo di 
rivolgersi a neuropsichiatri o specialisti esperti di 
autismo per fugare o confermare ogni dubbio.
Certificazione e “presa in carico”
Nel caso il sospetto fosse confermato consigliamo 
di provvedere ad una certificazione della diagno-
si, di attivare le procedure di riconoscimento 
dell’invalidità e la richiesta di presa in carico da 
parte delle strutture socio-sanitarie ed educative.
Auto-aiuto
La conferma della condizione autistica nei figli 
porta spesso le famiglie in una situazione di scon-
forto e smarrimento. In questi casi il confronto con 
l’esperienza di altri genitori o familiari che già 
hanno affrontato la situazione può essere molto 
utile, consigliamo di contattare le Angsa locali 
per confrontarsi, partecipare alle attività associati-
ve e capire come rivendicare i nostri diritti insieme.
Educazione speciale
La letteratura scientifica internazionale e la Linea 
guida n. 21 dell’Istituto Superiore di Sanità e la 
nostra esperienza confermano che le strategie di 
educazione speciale mediate dai genitori possono 
dare buoni risultati per migliorare la qualità di  vita 
delle persone con autismo e delle loro famiglie. 
Consigliamo di iniziare al più presto un interven-
to intensivo di tipo cognitivo-comportamentale.

Intervento socio-sanitario
Le persone con autismo necessitano di un presa in 
carico di tipo sociosanitario “ad elevata integrazio-
ne”. Le prestazioni di assistenza, cura e abilitazione 
sono a totale carico del Servizio sanitario naziona-
le, senza interruzione di continuità per tutto il corso 
della vita. I comuni, d'intesa con le Aziende/unità 
sanitarie locali, su richiesta, debbono predisporre 
un progetto individuale relativo all’assistenza e 
alla promozione della sua inclusione nei vari conte-
sti di vita (Legge 328/2000).

PARTECIPA SOLO CON 
L’AIUTO DELL’ADULTO

GIOCO SOLITARIO

PARLA SEMPRE DELLO 
STESSO ARGOMENTO

RIFIUTA I CAMBIAMENTI RIDE SENZA MOTIVO

MANIPOLA E FA 
RUOTARE GLI OGGETTI

EVITA IL CONTATTO
OCULARE

MANCANZA DEL
SENSO DEL PERICOLO

INTERAZIONE A 
SENSO UNICO

DIMOSTRA ABILITÁ
PARTICOLARI

DIEGOSART - Diego Sticchi_Cursi (Le)

COSA FARE

Diagnosi

COMPORTAMENTI CHE POSSONO ES-
SERE SEGNALI DI SOSPETTO AUTIS-
TICO CHE SOLTANTO UN NEUROPSI-
CHIATRA SPECIALISTA IN AUTISMO È 
IN GRADO DI CONFERMARE.

angsa.it
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NOTIZIE
Obiettivo Autismo_APRILE 2025
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DOCENTE DI SOSTEGNO 
CONFERMATO IN BASE ALLA 
SCELTA DELLA FAMIGLIA
Pubblicato il decreto ministeriale n. 32 del 26 febbraio 
2025 che dà attuazione per l’anno scolastico 2025/2026 
al docente di sostegno confermato in base alla scelta 
della famiglia. Entro il 31 maggio 2025 il dirigente scola-
stico acquisisce l’eventuale richiesta di continuità del 
docente di sostegno da parte della famiglia; valuta la 
sussistenza delle condizioni per procedere alla conferma 
del docente nell’interesse del discente, anche sentendo il 
Gruppo di Lavoro Operativo con riferimento alla specifi-
ca situazione dell’alunno e della classe, e ne comunica 
l’esito all’Ufficio territorialmente competente, al docente 
interessato e alla famiglia entro il 15 giugno 2025.
Qualora ricorrano le condizioni per la conferma, 
nell’ambito della presentazione delle istanze finalizzate 

all’attribuzione degli incarichi a tempo determinato per 
l’anno
scolastico 2025/2026, il docente esprime la volontà di 
essere confermato con precedenza assoluta.
I destinatari:
a) ai docenti in possesso del titolo di specializzazione per 
l’insegnamento agli alunni con disabilità;
b) ai docenti privi del titolo di specializzazione per l’inse-
gnamento agli alunni con disabilità che nell’anno scola-
stico 2024/2025 abbiano svolto servizio su posto di 
sostegno in quanto individuati dalla seconda fascia delle 
graduatorie provinciali per le supplenze per il relativo 
grado, redatte ai sensi dell’articolo 3, comma 10, lettera 
b), dell’Ordinanza;
c) ai docenti privi del titolo di specializzazione per l’inse-
gnamento agli alunni con disabilità che nell’anno scola-
stico 2024/2025 abbiano svolto servizio su posto di 
sostegno in quanto individuati sulla base della procedu-
ra di cui all’articolo 12, comma 9, dell’Ordinanza.

I DIRITTI MANCATI
 Servizi per la diagnosi precoce in  
 ogni regione
 “Presa in carico” e progetto di vita  
 in ogni ASL
 Continuità e specializzazione di 
 docenti e assistenti alla comunicazione  
 nelle scuola
 Interventi e servizi previsti dalle   
 Linea guida e dalla letteratura   
 scientifica
 Èquipe multidisciplinari per 
 l’intervento integrato
 Servizi specializzati per gli adulti

LE NOSTRE CONQUISTE
 2011: Linea guida 21 sull’autismo
 2012: Linee di indirizzo della 
 Conferenza Unificata
 2015: Approvazione della legge   
 sull’Autismo (Legge n. 134/2015)
 2017: l’autismo entra nei nuovi   
 Livelli Essenziali di Assistenza (LEA)
 2018: Nuove Linee di indirizzo della  
 Conferenza Unificata
 2018: Nuove Linee di indirizzo adulti
 2022: sblocco dei 100 milioni e dei 77  
 milioni dei fondi per l’Autismo
 2023: aggiornamento 
 della Linea Guida
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GIORNATA MONDIALE DELLA CONSAPEVOLEZZA 
SULL'AUTISMO: IL 2 APRILE IL CONVEGNO INTER-
NAZIONALE ANFFAS E ANGSA
“Un’alleanza per l’autismo: diritti, comprensione, 
trattamenti e servizi”: questo il titolo del convegno 
internazionale organizzato da Angsa Nazionale e 
Anffas Nazionale che si svolgerà il 2 aprile p.v., in 
occasione appunto della Giornata Mondiale della 
consapevolezza sull’autismo, presso l’Auditorium 
Cosimo Piccino (Lungotevere Ripa 1) ospitato dal 
Ministero della Salute.
Obiettivo dell’evento è promuovere i diritti, la 
comprensione e il supporto per le persone nello 
spettro dell’autismo. Il tema sarà affrontato con la 
partecipazione di numerosi e prestigiosi relatori. 
Lectio magistralis “Understanding the genetics of 
autism” del professor Evan Eichler.
Moderatori Vincenzo Falabella (presidente FISH), e 
Serafino Corti (Direttore del Dipartimento delle 
Disabilità, Fondazione Sospiro). Introduzione di 
Giovanni Marino, Presidente Angsa Nazionale, e 
relatore. Roberto Speziale, presidente nazionale 
Anffas presenterà il “Manifesto Autismo: atti, 
proposte condivise ed azioni attese”. Due i fili 
conduttori del convegno: la ricerca e i diritti. 
Ampio spazio sarà dedicato al dibattito aperto a 
genitori, insegnanti di sostegno, educatori, perso-
nale sanitario.
Ricerca: previsti gli interventi della Prof.ssa Maria 
Luisa Scattoni dell’ISS, del Prof. Giovambattista 
Presti, del dott. Fabio Tosolin e del Prof. Davide 
Carnevali  Fondazione Sospiro, 
Diritti : dott. Alessandro Solipaca (Direttore scien-

tifico dell'Osservatorio Nazionale sulla Salute nelle 
Regioni Italiane), dott. Raffaele Ciambrone, Prof. 
Roberto Keller, dott. Massimo Molteni, dott. 
Angelo Cerracchio, Avv. Gianfranco de Robertis 
(Vice Presidente Dipartimento delle politiche in 
materia di disabilità - Presidenza del Consiglio dei 
ministri). 
L'incontro sarà quindi un’importante occasione di 
confronto tra esperti, istituzioni, associazioni, 
professionisti e famiglie, con l'obiettivo di condi-
videre buone pratiche, aggiornamenti scientifici 
e riflessioni sui percorsi di inclusione sociale e 
sensibilizzare l'opinione pubblica, le istituzioni e 
la comunità scientifica sull'importanza di costrui-
re una vera e propria alleanza tra enti pubblici e 
privati, per promuovere una cultura di inclusione 
e rispetto per i diritti delle persone con autismo.

CREARE CONDIZIONI PER COSTRUZIONE 
PROGETTO DI VITA 
Disturbi dello spettro autistico: i diritti delle perso-
ne, questo il tema del Convegno che si terrà il  14 
aprile 2025 a Roma presso l’Aula Pocchiari Viale 
Regina Elena 299, organizzato da Istituto Superiore 
di sanita’ in collaborazione con la Conferenza 
Episcopale Italiana,  Servizio per la Pastorale delle 
persone con disabilità. Obiettivi : favorire la cono-
scenza delle componenti fondamentali per la 
costruzione di un progetto di vita pieno e soddisfa-
cente. Presentare gli aggiornamenti normativi in 
tema di accertamento della disabilità e le relative 
implicazioni sulle procedure amministrative e sulle 
opportunità di accesso a servizi, prestazioni e 
percorsi personalizzati. Conoscere gli aggiorna-
menti normativi in tema di disabilità e della relativa 
valutazione di base, valutazione multidimensionale 
e definizione del progetto di vita per le persone con 
autismo.  Il disturbo dello spettro autistico rientra 
tra le prime tre condizioni di disabilità su cui è in 
atto la sperimentazione volta all'applicazione prov-
visoria e a campione delle disposizioni relative alla 
valutazione di base e alla valutazione multidimen-
sionale e al progetto di vita. Per questo motivo, 
l’Istituto Superiore di Sanità, sede dell’Osservatorio 
Nazionale Autismo, intende attraverso questo 
evento, favorire un dialogo aperto e costruttivo, con 
l’obiettivo di individuare strategie condivise per 
facilitare la piena attuazione dei diritti delle persone 
autistiche e/o con disabilità e delle loro famiglie. La 
conoscenza di questi aggiornamenti da parte di tutti 
gli attori coinvolti - istituzioni, operatori, famiglie e 
comunità è un elemento chiave per la costruzione 
di un sistema di supporto efficace e rispettoso. 
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LA RETE ANGSA
Obiettivo Autismo_APRILE 2025
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Angsa Bologna
Angsa Bologna è nata nel 2010 e conta quasi 400 associati. Oltre 
ad offrire nelle pratiche  burocratiche, INPS, AUSL, SCUOLA, orga-
nizza  i sabati i weekend di autonomia, i doposcuola ABA pomeri-
diani e le attività sportive. Per gli adulti facciamo percorsi di 
inserimenti lavorativi e di academy (scuola di ristorazione) in 
co-progettazione con il 
PIDS-AUSL Bologna. 
Sono nate le “Città blu”  
con le amministrazioni 
comunali.

Angsa Cosenza
E’ attivo dal  2 APRILE 2021, su iniziativa di Angsa 
Calabria  uno SPORTELLO D'ASCOLTO in cui si offre 
assistenza alle famiglie. E’ stato avviato in collabora-
zione con il Comune di Rende (Cosenza) e successi-
vamente altri 2 Comuni limitrofi . Il servizio è acces-
sibile con numero di telefono dedicato e si avvale 
della collaborazione, a titolo gratuito, di esperti in 
Autismo e della Cattedra di Pedagogia Speciale 
dell’Università della Calabria. 

Angsa Bari
Centro Enrico Micheli
Il Centro Enrico Micheli è una struttura 
in grado di offrire una "presa in carico 
globale” assicurando a bambini, ragazzi 
e giovani adulti con disturbi nello spet-
tro autistico, la continuità dell’intervento 
in tutti gli ambiti della vita, e per tutta la 
vita. Uno dei tanti progetti per l'inseri-
mento lavorativo è stato avviato con 
l'azienda “LC23” con cui sono stati realiz-
zati cappelli di lana. Leo Colacicco 
(fondatore LC23®) ha ideato e progetta-
to il modello che gli utenti del Centro 
hanno realizzato mediante appositi 
telai.

Angsa Basilicata
Il progetto "Biscottiamo Special 
Hands" nasce nel 2022, ed è un 
laboratorio socio-occupazionale 
per ragazzi con disturbo dello 
spettro autistico,che promuove 
la consapevolezza del saper 
fare.Biscottiamo prova ad 
avvicinare i ragazzi al mondo del 
lavoro e crea momenti di socia-
lizzazione e di condivisione. 

Angsa Casale Monferrato
Costruire relazioni,implementare abilità sociali,promuovere un ambiente 
inclusivo a sostegno della partecipazione e del benessere di ciascuno. Active 
learning, attività in palestra.SIBLING dedicato ai fratelli e sorelle di persone 
autistiche attività mensile  per i genitori: incontri in gruppo e seminari 
formativi e informativi finalizzati a creare uno spazio di riflessione rispetto 
alla propria genitorialità,  Viaggiando e bluMun, progetti per la vita indipen-
dente, interventi sensibilizzazione nelle scuole, progetto Skill Training, 
supporto alla famiglie.

Angsa Castellamare di 
Stabia
L’associazione ANGSA Castellamma-
re di Stabia nata nel 2024 in collabo-
razione con la Rete Centro Sportivo 
Educativo Nazionale (CSEN) ha 
svolto attività sportive con scopo 
promozionale e di propaganda 
sportiva di alto valore sociale. Abbia-
mo contribuito allo sviluppo della 
pratica sportiva ed alla realizzazione 
dell'obiettivo di uno sport per tutti e 
di tutti, creando, altresì, le condizioni 
di un più largo sviluppo della educa-
zione fisica, dello sport e della 
salute.
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Angsa Lecce
E’ presente sul territorio salentino da quasi dieci anni, con iniziative di 
sensibilizzazione e formazione scientifica sulla condizione autistica, 
promuovendo corsi rivolti a genitori, docenti e operatori socio-sanitari, 
con l’obiettivo di costruire una rete sociale inclusiva. Sono attivi i 
servizi di Sportello di ascolto a 
Leverano, gestito dai volonta-
ri, e lo Sportello  Autismo 
presso la scuola Polo inclusio-
ne di Lecce. www.angsalecce.it

Angsa Imperia 
Angsa Liguria oggi rappresenta circa 40 
famiglie della provincia di Imperia su un 
territorio che va da
Cervo a Ventimiglia. Attualmente parteci-
pa ai  progetti Regionali Autismo "Vivere la 
Vita" e “Insieme si Può", laboratori e attivi-
tà per bambini ,ragazzi e adulti per favori-
re l'inserimento e l'autonomia con pernot-
tamenti in appartamento con educatori. 
Corsi di disegno Manga con il progetto "La 
rotonda" del comune di Taggia. Organizza 
corsi di formazione e informazione per 
insegnanti e famiglie. 

Liberautismo
Liberautismo APS è attiva nel Sud Pontino dal 2013, ha una sede legale 
a Formia e una sede operativa a Scauri. Da ottobre 2022 ha attivato 
due progetti:: Divertiamoci (età evolutiva), Amici (giovani adulti). Da 
Giugno 2023 ha registrato il marchio d’impresa SpritzAut, con labora-
tori di  preparazione di cocktail alcolici e analcolici; risponde alle esigen-
ze dei giovani adulti coinvolti e rappresenta un utile veicolo per sensibi-
lizzare sulle possibilità di inclusione lavorativa. Da febbraio 2023 ha 
aperto uno Sportello sociale presso la Casa di liberAutismo. Da ottobre 
2024 ha avviato il progetto Empaticamente (piscina e palestra), per 
bambini e adolescenti.

Angsa Liguria
E’  attiva da oltre 20 anni sul territorio 
di Genova e provincia ed è punto di 
riferimento per le famiglie. Dal 2021 
ha creato come socio unico fondatore 
la fondazione Cometa Blu ETS, che ha 
come obiettivo la realizzazione di 
percorsi individuali per ciascun ragaz-
zo. Avviati laboratori occupazionali 
come quello di ceramica e tessuti, di 
laboratori cognitivi per migliorare le 
proprie capacità relazionali e compor-
tamentali e di soggiorni brevi fuori 
casa per lo sviluppo delle autonomie 
sono un punto di partenza ormai 
riconosciuto per la creazione di 
modelli nuovi ed innovativi.La presen-
za di un gruppo di Auto mutuo aiuto 
supporta genitori nel loro percorso 
quotidiano con i loro figli. 

Angsa Lazio
Costituita nel 2007  Angsa lazio è un punto di 
riferimento per le istituzioni locali e regionali.  
Progetti attivi: Scuola Superiore di AUTonomia, 
per colmare il buco nero dopo la fine del percor-
so scolastico; Campi estivi, realizzati nei territori 
dove le famiglie associate si sono attivate, inseri-
menti lavorativi in collaborazione con Leroy 
Merlin, Zoomaine, BreakCotto, Golf4Autism con i 
Rotary locali, Rugby in collaborazione con l’Ass. 
Rugby Oriolo e le formazioni nelle scuole regio-
nali a fronte di un accordo con l’USR del Lazio. 
www.angsalazio.org. 

Noi uniti per l'autismo
L’Associazione Noi Uniti per l’Auti-
smo è nata nel 2003, dal 2020 è 
affiliata angsa, rappresentando il 
Friuli Venezia Giulia.Si propone di 
sensibilizzare l’opinione pubblica 
sulle problematiche legate alla 
qualità della vita delle persone 
autistiche e dei loro congiunti. Strin-
ge rapporti di collaborazione con 
enti pubblici e privati e si adopera in 
tutte le sedi istituzionali per raggiun-
gere tali obiettivi.
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Angsa Napoli Nord
Membro del Comitato di Indirizzo del Dipartimento di 
Psicologia dell’Università della Campania Luigi Vanvitel-
li. Il Comitato di Indirizzo favorisce  l’interazione tra 
mondo accademico e realtà sociale, culturale, produtti-
va e dei servizi del territorio, per far emergere indica-
zioni circa i bisogni emergenti sul versante della ricerca, 
della formazione e dell’intervento. Angsa Napoli Nord 
APS sta progettando con il Comitato di Indirizzo Master, 
seminari e giornate di studio su temi centrali che 
riguardano il disturbo dello spettro autistico in persone 
adulte...

Angsa Messina
L’ associazione ANGSA Messina Aps oggi conta 40 fami-
glie iscritte.La sua attività si è sviluppata promuovendo 
divulgazione, formazione e rapporti con le istituzioni 
provinciali e regionali, partecipando attivamente ai vari 
tavoli tecnici.Collabora con la Cooperativa Sociale 
“Progetto Dopo di Noi” alla realizzazione di servizi riabili-
tativi specifici per i familiari che aderiscono all’associazi-
one. Attivo Centro Diurno Dedicato per l’ Autismo per 
bambini e giovani adulti, convenzionato con l’Azienda 
Sanitaria di Messina. Realizzato nel Comune di Barcel- 
lona P.G. in un bene 
confiscato alla mafia, la 
“Casa Respiro Don 
Bosco”, per la realizza-
zione  dell’ apparta-
mento delle autono 
ristrutturato un 
immobile per la  
realizzazione di un 
Centro Socio - Educati-
vo. Attivo sportello 
d’ascolto e di orienta-
mento per le famiglie. 

Angsa Marsala-Trapani
Tra i progetti portati avanti in questi anni sicuramente 
primo fra tutti vi è la sensibilizzazione del territorio 
tramite convegni, eventi, collaborazione con le istituzio-
ni scolastiche.Organizzati corsi di formazione intera-
mente offerti dalla Associazione agli operatori del setto-
re, docenti, asacom..Attivato Sportello di ascolto e 
sostegno per le famiglie che devono interfacciarsi con 
gli enti pubblici per conoscere i diritti.

Angsa Molise
Attività di sensibilizzazione e di promozione dell’inclusi-
one sociale all’interno delle scuole: il fine è far conosce-
re le problematiche legate all'autismo e fornire risorse e 
strumenti per operare con buone pratiche nella vita di 
tutti i giorni. Organizza, in collaborazione con oltre 20 
associazioni presenti sul territorio “TANA LIBERA 
TUTTI!”, evento giunto alla sua seconda edizione orga-
nizzato; il fine è quello di trascorrere giornate all’inse-
gna del DIVERTIMENTO, dell’ALLEGRIA e della SOLIDA-
RIETA’ con l’obiettivo di far vivere il concetto di INCLU-
SIONE. http://molise.angsa.it

Angsa Novara Vercelli
ANGSA Novara Vercelli odv nasce nel 2001 
con l’obiettivo di diffondere la cultura 
sull’autismo e di dare supporto alle fami-
glie con figli autistici.  Nel 2009 promuove 
la nascita a Novara del Centro per l’Auti-
smo che ha in carico 260 tra bambini e 
ragazzi autistici ai quali si offrono interven-
ti terapeutici personalizzati. Oggi ha due  
centri diurni per adulti, un CDSR minori, un 
Centro terapeutico a Novara e uno  a 
Vercelli che si occupano della  diagnosi fino  
al trattamento terapeutico individualizzato 
e in gruppo. Articolazioni finalizzate al 
miglioramento della loro qualità di vita e di 
quella delle proprie famiglie.
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Angsa Tivoli
Fondazione Vivere a Colori ETS (già Angsa Tivoli)  
Progetto “Vivere a Colori…con l’autismo”, dal 2019 Centro per l’auti-
smo per adolescenti e giovani adulti. Si tratta di un nuovo modello di 
centro che si prefigge non una stabile permanenza ma lo sviluppo di 
processi di abilità sociali e lavorative.  Dal 2022 RestautLab, bottega 
su strada di restyling creativo e restauro, trasforma vecchi mobili in 
opere d’arte uniche, offrendo ai giovani adulti autistici un’occasione 
per esprimere il loro talento e acquisire competenze preziose. 
RestautLab non solo ridona vita al legno, ma costruisce ponti verso 
l’integrazione lavorativa, celebrando la diversità e la sostenibilità 
ambientale. www.restautlab.it – www.fondazionevivereacolori.org   

Angsa Ravenna 
Nasce nel 2010. L’advocacy principale è 
orientata alla tutela dei diritti delle persone 
con autismo di ogni età, in ambito sanitario 
e sociosanitario. E’ presente nel tavolo regio-
nale autismo,nella  Consulta della salute 
mentale presso l’Assessorato regionale alla  
Salute. Molto attiva nella promozione del Progetto regionale integra-
to autismo  ( PRIA ). L’Associazione ha promosso ideazione/costruzio-
ne del Centro per l’autismo minori “Casa Augusta”. Progetti psicoedu-
cativi (training alle abilità sociali, intervento con Robotini). 
E’ attivo uno sportello di auto-mutuo aiuto per le famiglie.

Angsa Parma
ANGSA Parma è stata fondata nel 2010 e non 
eroga servizi. L’associazione: costituisce un 
punto di riferimento per le famiglie che vivono 
la realtà dell’autismo; formula ogni anno dei 
progetti di tipo ludico, laboratori di cucina, di 
inclusione sociale e lavorativa finanziati 
mediante partecipazione a bandi; finanzia 
progetti personalizzati di tipo sportivo, di 
socializzazione o per trattamenti, utilizzando i 
fondi del 5 x mille; organizza corsi di formazio-
ne per i genitori e per gli insegnanti; stabilisce 
rapporti di collaborazione con enti pubblici e 
privati che svolgono trattamenti, attività 
educative, attività sportive e di avviamento al 
lavoro; crea un  collegamento tra le famiglie di 
persone con autismo associate.

Angsa Piacenza
ANGSA Piacenza nasce nel 2016.Oltre 
a sostenere le famiglie associate nei 
progetti individualizzati dei loro figli, 
opera per sensibilizzare il territorio e 
fare "cultura autismo" attraverso tre 
progetti: VIA FRANCIGENA INCLUSIVA  
(opuscolo in CAA), poster COMPREN-
DERE L'AUTISMO e il pieghevole AUTI-
SMO: COSA
POSSO FARE
IO  che saranno
diffusi in scuole
e in altri luoghi
di aggregazione.

Angsa Tigullio
Angsa Tigullio è nata nel 2021 
come collante con i servizi sanitari, 
servizi sociali e la scuola, per  realiz-
zare interventi personalizzati per i 
nostri figli e supportare le famiglie. 
Tra i progetti attivati c’è “Terra 
Verde Tigullio” (attività agricola e di 
trasformazione prodotti). Attivati 
progetti sportivi di atletica, 
nuoto,equitazione, vela, canoa, 
uscite in barca. Organizza incontri di parent training con una psicote-
rapeuta e condivide  esperienze utilizzando la struttura “Luna Blu” di 
La Spezia. 

Angsa Siracusa
L’associazione: “I Figli delle fate” 
sezione provinciale di Siracusa costi-
tuita nel 2004.Progetti : ANGSA-
FORJOB; DREAM FACTORY; TRAME in 
collaborazione con il Comune di 
Siracusa e il Liceo artistico Gagini; 
Progetto “AUTdoor” di orto sociale; 
Progetto AMYGDALA’ con la pasticce-
ria Corsino di Palazzolo; Convenzione 
con l’Istituto Liceo Quintiliano per 
laboratorio di pittura:. Progetti in 
partener ship “Smart Re Generation”; 
“Together”; AFADIPSI Progetto “Non 
soli ma Solidali; Cooperativa VALICA 
per Progetto benessere psicologico e 
sociale adolescenti.
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Angsa Treviso
Addolciamo l'Autismo è un 
progetto lavorativo rivolto a 
giovani autistici che, avendo 
completato il ciclo di studi, si 
trovano esclusi dal mondo del 
lavoro. Un laboratorio di pastic-
ceria dove i giovani si impegna-
no ad apprendere e produrre 
biscotti e dolci di vario genere.

Fondazione Angsa Umbria
La FONDAZIONE ANGSA UMBRIA 
E.T.S. è la Fondazione umbra 
impegnata nel campo dell’auti-
smo. Ad oggi ha una sede storica 
di riferimento in Piazza Mazzini a 
Bastia Umbra e due sedi operati-
ve, una a Spello che ospita un 
centro diurno semi-residenziale 
ed una Cooperativa agricola 
sociale per l’avviamento al lavoro  
di adulti autistici “LA SEMENTE” e una sede operativa a  
Santa Maria degli Angeli – Assisi che ospita un centro 
socio – educativo per minori autistici  “CENTRO UP”.                                
Per maggiori approfondimenti:  www.angsaumbria.org

Autismo Angsa Viterbo
Costituita nel  2020 l'Associazione aderisce a lla rete 
provinciale CTS “ALCEO SELVI” (sportello autismo),  
parent training con i genitori, realizzazione e consegna 
opuscoli informativi sull’autismo nelle scuole elementari 
e medie della Provincia di Viterbo. Avviato  progetto 
#NOIGIOCHI_AMO realizzato insieme all’associazione di 
clownterapia GOJI VIP VITERBO ODV. iscrizione Labora-
torio TEU per la co-programmazione e co-progettazione. 
Avviato progetto INCLUDIAMOCI GIOCANDO - in parte-
nariato con Stella 
Azzurra Viterbo aps, 
Basket ANTS APS, 
Atletica Viterbo APS, 
Goji Vip Viterbo ADV.  
Soprattutto il baskin 
ha ottenuto grande 
successo.

Angsa Torino
L’associazione è attiva da 25 anni sui territori 
della Città Metropolitana di Torino e sull’area 
del Cuneese (Alba e BRA). E’ questa l’area  in 
cui realizza progetti in partenariato con le 
realtà territoriali e gli enti pubblici. Attual-
mente sono attivi i seguenti progetti: “Varia-
mente” , “CamminAutismo”, "Spazio Blu”, 
Atlantide SAM e Abi.TO che coinvolge sei 
donne dello spettro autistico per graduale 
avvicinamento all’autonomia  abitativa.

Angsa Valle d'Aosta
Angsa Valle d'Aosta si pone come 
punto di riferimento per famiglie, 
operatori e istituzioni partecipando 
attivamente a tavoli di lavoro, 
promuovendo percorsi formativi e 
progetti innovativi da realizzare sul 
territorio valdostano.Tra i progetti 
attivati in questi anni vi sono conven-
zioni di tutela legale per gli associati, 
formazioni per il personale sanitario 
e un laboratorio di doppiaggio; per il 
futuro gli obiettivi sono la creazione 
di una scuola di cucina e la costruzio-
ne di una farm community.

Angsa Vesuvio
Angsa Vesuvio nata nel 2024 Oltre al 
collegamento e confronto con le istituzio-
ni di cura iniziative di  assistenza alle 
famiglie per le problematiche scolastiche 
per la  continuità del sostegno e del 
patrocinio con amici avvocati per far 
rispettare i propri diritti.  Poi continui 
confronti all'interno del centro riabilitati-
vo dove si decise di far nascere l’associ-
azione,  per far rispettare i diritti dei 
nostri figli a 360 gradi senza chiedere 
niente in cambio.. lontani dalla politica e 
dalle speculazioni politiche.E’  in continuo 
contatto con il coordinamento autismo 
Campania per il raggiungimento della 
consulta Campania.

Angsa Vibo Valentia 
Costituita il 9 marzo 2016
Tre i progetti che caratterizza-
no l'attività di Angsa Vibo Valen-
tia: il   Progetto VacANGSA  - 
iniziativa di apprendimento per 
ragazzi con autismo finalizzata 
all’incremento di abilità funzio-
nali alla vita quotidiana. E diver-
tirsi. Progetto “Passeggiando 
nel BLU” – camminata inclusiva 
ludico-motoria con  il coinvolgi-
mento della comunità in cui si 
svolge l’evento e di associazioni 
di trekking che accompagnano 
il gruppo lungo i sentieri del 
CAI. Progetto “Il BLU restituisce 
il VERDE” – riqualificazione 
ambientale e decorativa di uno 
spazio verde concesso dal 
Comune.
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CONTATTA LE NOSTRE SEDI
LE TROVI TUTTE NEL NOSTRO SITO WEB:

STAFFETTA BLU, 
SI REPLICA A MAGGIO E GIUGNO

La Staffetta 2025 percorrerà i sentieri sotto il cielo della 
primavera. Quest’anno infatti proprio per evitare il caldo 
torrido dell’estate, l’evento annuale di Angsa, ormai 
giunto alla quarta edizione, si terrà da maggio alla fine di 
giugno. La prima tappa partirà dalla Sicilia ed a seguire 
tutte le altre risalendo lo Stivale. Le camminate blu, 
come sempre, animeranno le aree naturali più belle di 
ogni regione e si terranno nei week end.  L’esperienza 
fatta nelle precedenti edizioni ha dimostrato che l’inizi-
ativa avvicina i ragazzi in modo sicuro e dinamico alla 
natura e riscuote attenzione da parte dei Comuni, della 
popolazione e dei media.
Staffetta blu è un potente veicolo di socialità per i ragazzi 
e le loro famiglie, inoltre   rappresenta un momento di 
mobilitazione e visibilità delle Associazioni Angsa in 

ambito locale e nazionale nel richiamare attenzione sul 
tema dei disturbi dello spettro autistico. Le “camminate 
blu” si svolgeranno con il coinvolgimento di associazioni 
di volontari, cittadini  e protezione civile. Ogni associazio-
ne regionale sceglierà il proprio percorso in totale auto-
nomia, il calendario con tutte le tappe regione per regio-
ne  sarà pronto per la metà di aprile. Staffetta Blu per 
l’Autismo, è un progetto interregionale promosso dalle 
Angsa locali e sostenuto da Angsa nazionale,  promuove 
la mobilità dolce e l’escursionismo come forma di dialogo 
fertile con le Comunità dei territori coinvolti. Il messaggio 
è sempre lo stesso: con il giusto supporto e cuore pulito 
tutte le differenze possono essere annullate. Le cammi-
nate blu servono a questo ed a mantenere sempre alta 
attenzione e sensibilità nei confronti dell’autismo.

segreteria@angsa.it angsa.it

angsa.it/associazioni/

339 7237488 (segreteria h. 9-12)


